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Über alles reden, nur nicht über 20 Minuten

Informieren, überzeugen, begeistern: Souveräne
Vorträge sind im Beruf immer mehr gefragt. "Viele
Referenten denken aber viel zu wenig an ihr
Publikum", weiß Vortragscoach Fleur Wöss.

Gehören Sie auch zu jenen, die um übertriebene
Selbstdarsteller einen Bogen machen? Dennoch ist nicht
zu leugnen, dass es im Berufsleben immer wichtiger
wird, sich gut zu verkaufen und gut vorzutragen, um
seine Dienstleistung und/ oder sein Wissen souverän an
den Mann zu bringen.

Fleur Wöss, Wirtschaftstrainerin, Japanologin,
Universitätslehrerin und Vortragscoach, berät
Führungskräfte in Sachen Selbstpräsentation. Ihre
Wurzeln hat die Wienerin in Linz, wo sie am 10. Juni ein
Seminar zur Selbstpräsentation anleitet.

Wer kennt sie nicht, die langweiligen, in
unverständliches Fachchinesisch gepackten Vorträge?
Woran liegt es, dass mancher Referent an seinem
Publikum "vorbeiredet" anstatt es zu fesseln und dort
abzuholen, wo es steht?

"Für manchen Redner steht nur die Sache im
Vordergrund und er denkt zu wenig an die Zuhörer, was
sie brauchen würden an Informationen, was sie
interessieren könnte. Wer zu sehr mit dem Inhalt des
Vortrags und sich selbst beschäftigt ist, wird kaum
lebendig vortragen und begeistern können", erklärt die
Universitätslehrerin.

Der Vortrag soll ein stiller Dialog mit den Zuhörern sein.
Zunehmendes Problem sind für Wöss die
Powerpoint-Präsentationen mit allzu vielen Folien, die
die Zuhörer "erschlagen".

Wöss hat kürzlich ihr Buch "Der souveräne Vortrag" in
Linz präsentiert, mit dem sie ein Nachschlagewerk für
jeden liefern will, der in seinem Leben immer wieder
Inhalte auch für Nichtexperten präsentieren muss. Tipps
und Tricks zum kreativen Zugang, zur Stoffsammlung,
Struktur, Dramaturgie, Hilfsmitteln, Lampenfieber,
Charisma etc. sind darin enthalten. Es soll gelingen, das
Publikum länger als drei Minuten zu fesseln und
Botschaften klar zum Ausdruck zu bringen. Die
Begeisterung für das Thema muss in einem selber
brennen, dann kann der Funke überspringen.

"Bildhafte Darstellungen, Fallbeispiele und Anekdoten
aus dem eigenen Leben können Mittel sein, das
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Vorgetragene lebendig zu gestalten", sagt Wöss, deren
Seminaragentur auch perfekte Redner vermittelt.
Bezüglich Dauer des Vortrages zitiert Wöss Martin
Luther: "Du kannst über alles reden, nur nicht über 20
Minuten."

Seminar-Info: 01/879 57 22-0. Checklisten für Vorträge
auch unter www.fleurwoess.com . Buchtipp: Wöss: "Der
souveräne Vortrag", Linde Verlag, 25,60 Euro.
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